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Macibspeku atbalsta materiala parskats

® Sis izglitotaju atbalsta materials ir izstradats, lai papildinatu apmacibu moduli
,Dezinformacijas un maldinosas informacijas ietekmes mazinasana sabiedriskas un
lielu pasakumu norises vietu katastrofu situacijas”, sniedzot pielagotas metodiskas un
didaktiskas vadlinijas, lai uzlabotu ta efektivu istenosanu.

Ta merkis ir palidzét izglitotajiem:
® izprast Si modula konkrétos pedagogiskos mérkus

® piemeérot atbilstosas macibu stratégijas un rikus, lai iesaistitu profesionalas izglitibas
un apmacibas, profesionalas talakizglitibas un apmacibas un diasporas izglitojamos

® veicinat galvenas aktivitates, sekmeét pardomas un atbalstit zinasanu saglabasanu

® pielagot apmacibu dazadiem formatiem (klatienes, tieSsaistes, jauktas) un dazadam
apmacamo vajadzibam

* Piezime: STmodula apguve un tam pievienota testa izpilde dod tiesibas sanemt
profesionalas kompetences pilnveides apliecinajumu.
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Macibu modula saturs

. Macibu modula merkis
. Macibu modula sasniedzamie rezultati
. levads: Kas ir dezinformacijas un maldinos$as informacijas ietekmes mazinasana sabiedriskas un lielu pasakumu norises vietu katastrofu situacijas?
. Pamatjéedzieni un terminologija
. Témas svariguma izpratne
. Kapéc Sis macibu modulis ir svarigs?
. Dabas katastrofas dezinformacijas un maldinosas informacijas konteksta sabiedriskas un lielu pasakumu norises vietas
* Pludi

® Zemestrices
e Karstuma vilni
. Apstajies un padoma
. Tehnologiskas / industrialas katastrofas dezinformacijas un maldinosas informacijas konteksta sabiedriskas un lielu pasakumu norises vietas
¢ Kimisko vielu noplide / toksiska emisija
* Radiologisks negadijums / kodolobjekta noplide
e Industriala eksplozija / ugunsgréks publiskas vietas
Apstajie un padoma
Biologiskas / ar veselibu saistitas katastrofas dezinformacijas un maldinosas informacijas konteksta sabiedriskas un lielu pasakumu norises vietas
® Pandémija (COVID-19, gripa)
e Ar partiku un ddeni saistiti uzliesmojumi (salmoneloze, holéra)
¢ VVektoru parnésatas slimibas (dengue, Zika)

. Apstajies un padoma
. ledvesmojosa riciba un labas prakses piemeéri
. Padzilinatai izpétei

Avoti

VET-READY

:* * 'a.* CO'funded by
O the European Union



leteicamas macibu metodes un rik

Scenarijos balstita macisanas (SBL): Dezinformacijas atpaziSana un novérsana lielu pasakumu norises vietas

Kapéc SBL?
Ta palidz pariet no pasivas zinasanu uztveres uz aktivu un kritisku IEmumu pienemsanu — kas ir batiskakais katastrofu gatavibas mérkis.

Scenarijs: Pretrunigi evakuacijas ?azmoluml

Liela koncerta laika tiek izplatits oficials pazinojums ar noradijumu mierigi evakuéties, jo ir aizdomas par gazes nopludi.
Vienlaikus socialajos tiklos strauji izplatas zina: “izejas ir blokétas — palieciet pie skatuves!”

Cilveki sak Saubities un panikot.

Uzdevums izglitojamajiem:

Parbaudit, kurs$ informacijas avots ir uzticams.

Atri pienemt lémumu par ricibu un komunikaciju.
Atspékot mitu, vienlaikus nostiprinot oficialo pazinojumu.
Norise:

Lémumu pienemsanai atvelétas 5 mintes.

Darbs divas grupas:
[ ]

=n

Mita aizstavji: argumenté “palikt iekSa

° Faktu aizstavji: argumenté “evakuéties drosi”.

Parrunas: Analizét, kapéc dezinformacija lielas cilveku masas izplatas tik atri un ka apmaciti reagétaji to var efektivi apturét.
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leteicamas macibu metodes un riki

*  Mita un fakta atspekosanas diskusija: “lIzeju mits”

Sporta pasakuma laika dala stadiona sak piepildities ar dumiem.

Socialajos tiklos paradas zina: “Nedodieties uz galvenajam izejam — tas ir parpilditas! Palieciet

savas vietas un gaidiet palidzibu.”

Tacu oficialie noradijumi skaidri instrué nekavéjoties evakuéties pa markétajiem evakuacijas celiem.

*  Diskusijas struktura:

Komanda A (mita puse): Argumenteé par palikSanu sédvietas, lai “izvairitos no haosa”.

Komanda B (fakta puse): Aizstav oficialas evakuacijas proceduras un skaidro, kapéc kavesanas

palielina apdraudéjumu.

*  Nosléeguma instruktors apkopo oficiali noteiktas, dzivibu glabjosas evakuacijas proceduras lielu
pasakumu norises vietas.

*  Darba norise:

Noteikt skaidrus noteikumus: katrai komandai jamin vismaz viens parbaudits avots (pieméram,

AFAD, Sarkana Krusta, Ugunsdzésibas dienesta rekomendacijas).Uzsvars uz analitisko domasanu un

komunikaciju — jaspéj izskaidrot, kapéc mits ir bistams un ka pareizi nodot drosibas informaciju

citiem.
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leteicamas macibu metodes un riki

* Parbaudes saraksta izaicinajums: kludainas informacijas atpazisana lielu pasakumu vietas
Palidz izglitojamajiem apgut praktisku un atkartojamu metodi neuzticamas informacijas noteikSanai arkartas situacijas
lielas pulcésanas vietas, mazinot paniku un dezinformacijas izplatibu.
* Scenarijs: Baumas par piesarnotu tdeni stadiona
Socialajos tiklos sak izplatities zina:
“Stadiona udens padeve ir piesarnota! Nedzeriet!”
(zinu publicéjis anonims konts; ieraksts ir divus gadus vecs)
* Oficiala informacija: udens ir dross, no stadiona administracijas vai pasvaldibas nav sanemti bridinajumi.
Izglitojamo uzdevums:
Izmantot 3 solu parbaudes sarakstu:
* Avota parbaude: Vai zina nak no oficialas instittcijas? (Né)
* Datuma parbaude: Vai informacija ir aktuala? (Né)
* Atkartota parbaude: Kur var atrast oficialo informaciju? (Pasvaldibas vai norises vietas majaslapa)
* Rezultats:
Izglitojamie, balstoties uz parbaudamiem avotiem, noraida nepatieso zinu.
Darba organizésana:
* Noteikt 1su laika ierobeZzojumu (pieméram, 60 sekundes), lai imitétu stresu un steidzamibu.
* Veicinat “apstajies un padoma” pieeju atrai un drosai informacijas parbaudei.
. Nostiprinét prasmes filtret maldinoSu informaciju sabiedrisku arkartas situaciju laika.
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lesaistes veicinasanas padomi

Profesionalas izglitibas izglitojamie (VET)

Darbiba un tehnologiju fokuss: izmantojiet spélosanas elementus, interaktivus mobilos testus un video
demonstracijas (pieméeram, ka drosi nostiprinat priekSmetu). DrosSibu sasaistiet ar profesionalajam
prasmém (piemeram, darba vietas drosibu).

lespéju stiprinasana: gatavibu pasniedziet ka praktisku prasmi, kas dod kontroli. Izmantojiet hipotétiskus
scenarijus; akcentejiet ricibu nakotne, nevis pagatnes pieredzi.

Profesionalas talakizglitibas pieaugusie izglitojamie (CVET)

Pieredzes izmantoSana: saciet ar diskusijam, atzistot un novértéjot esosas zinasanas par majsaimniecibas
drosibu. Uzsvars uz lietderibu un ieiuldijuma atdevi (ROI) gimenes un Tpasuma aizsardziba.

Validacija: respektéjiet vinu praktisko dzives pieredzi. NodroSiniet 1sas, efektivas droSibas proceduras un
gimeném paredzetus resursus.

Diasporas auditorijas

Kulturas un valodas skaidriba: izmantojiet viegli saprotamu valodu bez Zargona un vienkarsus vizualus
materialus. Koncentréjieties uz universaliem drosibas principiem, kas darbojas dazadas valstis. leklaujiet
piemeérus no dazadiem pasaules regioniem.

Traumu informeéta pieeja: ieviesiet skaidru “atteikSanas” noteikumu, kas lauj cilvékiem nepiedalities
personigu pieredzu atklasana.
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Pielagosanas strategijas

® Klatienes macibu istenosana
* Izmantojiet drukatas “Mits vs. Fakts” kartites nelielu grupu diskusijam.
e Veiciet “Pauze un pardoma” lomu spéles — izglitojamie inscené realus katastrofu
dezinformacijas gadijumus.
e |zvietojiet infografikas macibu telpa (piem., zemestricu miti, pandémiju miti).

® TieSsaistes macibu istenosana
e |zmantojiet dalitos kabinetus (“breakout rooms”) virtualam lomu spéléem “Pauze un pardoma”
scenarijiem.
e leklaujiet 1sus interaktivus testus (Kahoot, Google Forms), lai atspekotu mitus.
e Kopigojiet PVO un ES civilas aizsardzibas video tiesi térzésana val macibu platforma.

®* Hibrida macibuistenosana _ _ i o )
I2|Sz§ciet ar tieSsaistes mitu atspékosanas testiem pirms nodarbibas un apspriediet rezultatus
atiene.
e Uzdevums: digitala stastnieciba — izglitojamie veido 1sus video, kuros atspéko vienu katastrofu
mitu.
e Apvienojiet klatienes diskusijas ar pasSvaditiem e-macibu materialiem un refleksijas zurnaliem.
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Saja moduli apgiastamas galvenas ESCO prasmes

Transversalas ESCO prasmes attistiSana — T3.2: Proaktivas pieejas izmantoSana lielu pasakumu norises vietu
katastrofu situacijas

T3.2 prasmes fokuss: spéja savakt, analizét, sintezét un izvertét informaciju, balstoties uz novérojumiem, pieredzi,
argumentaciju vai komunikaciju, lai proaktivi planotu ricibu, risinatu problémas un parvarétu izaicinajumus.

Ka ST prasme tiek attistita moduli: “Apstajies un padoma” scenarijos izglitojamie analizé realistiskas dezinformacijas
situacijas lielu pasakumu norises vietas (pieméram, viltus zinas par stadionu evakuacijam vai paniku koncertos) un
pienem [emumus par atbilstoSiem ricibas soliem — izvérté informacijas avotus, prognozé iespéjamas sekas un plano
piemerotu ricibu. “Mits vai fakts” grupu aktivitate izglitojamie analizé apgalvojumus par arkartas proceduram
parpilditas vietas, diskuté par argumentiem un pamato savas atbildes ar pieradijumiem, tad€jadi trenéjot analitisko
domasanu, informacijas salidzinasanu un proaktivu problému risinasanu. Uzdevuma “Lielas pasakumu vietas gatavibas
plans” izglitojamie kopigi izstrada realistisku reagésanas planu stadionam, koncertam vai lidostai — identifice riskus,
nosaka merkus un plano konkrétus, istenojamus solus.

Macibspéka ieteikums: mudinat dalibniekus skaidrot, kapéc tiesi vinu izvéléta riciba ir visdrosaka un visefektivaka, jo
Sada refleksija parvers zinasanas par proaktivu, meérktiecigu Iemumu pienemsanu, kas ir T3.2 prasmes butiba.
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Macibu sasniegumu vértésanas atbalsts — ka parbaudit
macibu sasniegumus

ST macibu modula beigas macibu dalibnieki aizpilda 10 jautajumu testu ar atbilzu variantiem, kas izstradats,
lai novertétu vinu izpratni par sesija apgutajiem galvenajiem jedzieniem.

Papildu vertésanas stratégijas:

® Refleksijas Zurnals — “No mita uz realitati”

Ka tas notiek:

Péc macibu modula pabeigsanas izglitojamie uzraksta isu refleksiju, aprakstot vienu katastrofam saistitu
mitu, kam vini ieprieks ticeja, un to, ka péc nodarbibas mainijusies izpratne. Refleksija ieklauj ari vienu
piemeéru, ka so jauno zinasanu piemeéros lielu pasakumu norises vietas. Ko tas atkl3j:

Parada izpratnes dzilumu un personigo izmainu procesu. Palidz macibspékiem novertét, vai izglitojamie
spej internalizet pareizu informaciju un parvérst to realas drosas ricibas prasmes.

Grupu uzdevums “Informacijas parbaudes izaicinajums”

Ka tas notiek:

Izglitojamie mazas grupas analize tris socialo mediju ierakstus par nesenam katastrofam. Katra grupa
nosaka, kuri ieraksti ir uzticami, paskaidro iemeslus un prezenté savu argumentaciju. Ko tas atklaj:
Noverte kritisko domasanu, informacijas lietpratibu un komandas argumentacijas prasmes. Demonstré

ingTtlojamo spé€ju atklat dezinformaciju, pamatot secinajumus ar pieradijumiem un efektivi komunicét
rezultatus.
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Papildus resursi

® 1. Septini katastrofu miti, kas atspekoti
https://www.preventionweb.net/news/seven-myths-about-disasters-debunked-
separating-disaster-tacts-disastrous-falsehoods
Sis UNDRR raksts skaidri izskaidro un labo izplatitakos mitus par katastrofam, padarot
to par idealu resursu diskusijam klasé vai mitu atspékosanas aktivitatem.2.
“Dezinformacija apstajas pie tevis” — infografiku komplekts
https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/disinformation stops with you

Infographic set 508.pdf

Vienkarss, vizuals infografiku kopums, kas palidz macibspékiem skaidrot, ka izplatas
dezinformacija un kadus solus individi var veikt, lai to apturétu.

3. Nepatiesas informacijas apkarosana socialajos medijos katastrofu laika
https://www.dhs.gov/sites/default/files/publications/SMWG Countering-False-Info-
Social-Media-Disasters-Emergencies Mar2018-508.pdt

Praktiska, brivi pieejama rokasgramata, kura izklastitas stratégijas, ka identificét,
parbaudit un mazinat nepatiesu informaciju arkartas situaciju laika — noderiga
macibspeku sagatavosanai vai pieredzéjusiem izglitojamajiem.
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International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies (IFRC). (2019). The checklist on law and
disaster preparedness and response. Disaster Law Programme.

®  United Nations Children’s Fund (UNICEF). (2020). Countering online misinformation resource pack. UNICEF
Regional Office for Europe and Central Asia (ECARO).

® EU DisinfolLab. (n.d.). Resources. Retrieved October 10, 2025, from https://www.disinfo.eu/resources/

® UNICEF Ireland. (n.d.). Digital citizenship and activism. Retrieved October 10, 2025, from
https://www.unicef.ie/our-work/schools/global-issues/digital-activism/

® Aral, S. (2018, September 10). Don’t blame bots, fake news is spread by humans [Video]. TEDx Talks.
https://www.youtube.com/watch?v=Ah9H4-QSBLo
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Lai vértiga un iedvesmojosa macisanas ar VET-READY
2. nodalu «SABIEDRISKO UN LIELU PASAKUMU NORISES VIETU KATASTROFU
GATAVIBA UN REAGESANA»
un 8. macibu moduli «Dezinformacijas un maldinosas informacijas ietekmes
mazinasana sabiedriskas un lielu pasakumu norises vietu katastrofu
situacijas»!


https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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